
Aufgrund der aktuellen Lage und dem damit verbundenen dynamischen Verlauf des 

CORONA-Virus, benötigen wir dringend helfende Hände für ältere und / oder 

immungeschwächte Personen, die keine Angehörigen oder Bekannte in ihrer Nähe 

haben und keinerlei sonstige Dienstleister in Anspruch nehmen 

Helfende Hände gesucht! 
 

Du bist mindestens 14 Jahre alt und möchtest Gutes tun? 

 dann melde dich telefonisch bei uns in der Fachstelle für folgende Tätigkeiten: 

 

 Einkaufsdienste 

 Rezeptabholungen bei Ärzten 

 Botendienste wie z.B. Medikamentenbesorgung 

 

Als Helfer bist du während der Tätigkeit über den Dienstleister versichert 

 

Fachstelle für Pflege & Selbsthilfe 

Gartenstraße 22 

78532 Tuttlingen 

Tel. Nr.: 07461 / 926-4610 

E-Mail: fps@landkreis-tuttlingen.de      

       

 

 

              

                                                                                                                                                            


